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Skrzetnie przemilczany pewien ,,efekt uboczny pigutki antykoncepcyjnej”

Jedng z prawd ,objawianych” przez producentéw pigutek antykoncepcyjnych ztozonych z
estroprogesteronu jest dziatanie jej na szyjke macicy, a $cislej mowigc — czynienie
nieprzepuszczalnym dla plemnikéw Sluzu szyjkowego. Wielu autoréw (jeszcze pod koniec lat
szescdziesiatych i siedemdziesigtych XX wieku), ktorzy zajmowali sie tym zagadnieniem, twierdzi
ze jest jednak inaczej, gdyz spotykali sie juz z przypadkami $luzu ,ptodnego” (czyli
przepuszczajgcego plemniki) pomimo stosowania pigutek estroprogesteronowych. Tak wiec
,blokada” szyjki macicy przez tego rodzaju specyfiki farmakologiczne nie jest wcale czyms$

absolutnie pewnym (plemniki docieraty do jajowodu).

Naczelng zasadg dziatania pigutki antykoncepcyjnej jest blokowanie jajeczkowania poprzez
swoiste ,ogtupianie” przysadki mézgowej, ktéra sprawuje kontrole nad gospodarkg hormonalng

organizmu. Pigutka antykoncepcyjna ma za zadanie powstrzymac uwalnianie hormondéw FSH i LH,



ktére odpowiedzialne sg za proces owulacji. Dochodzi wowczas do czesciowego rozwoju
pecherzykdéw jajowych - nie zostaje jednak uwolniona zadna komoérka jajowa. Najwiekszg role w
procesie ,blokowania” procesu owulacji petnig estrogeny, ktorych efektywnosc¢ dziatania zalezy od

ich ilosci zawartej w pigutce antykoncepcyijne;.

Liczne badania wskazujg na fakt, ze ten idealny schemat dziatania pigutki w rzeczywistosci nie
istnieje w 100%. Pierwsze pigutki antykoncepcyjne wprowadzone do sprzedazy w latach 60-tych
XX wieku zawieraty ogromne dawki estrogenéw (0,150 mg mestranolu) i progestagenow (9,85 mg
norethynodrelu); tak duze dawki hormondw zawartych w pigutce byty w stanie powstrzymac proces
jajeczkowania. Jednak ze wzgledu na bardzo czeste przypadki wystepowania niekorzystnych
zjawisk ubocznych dla kobiety — jak np. zakrzepica, nadcisnienie — iloS¢ hormondw w pigutce
zostata zredukowana. Okazato sie wowczas, ze proces jajeczkowania przy zmniejszonej ilosci
hormonow nie zostaje zablokowany. Tak wiec pigutki antykoncepcyjne najnowszej generacji (czyli
z minimalng dawkg hormondéw — okreslane jako ,bezpieczne”) w 40% przypadkéw w ogdle nie
blokujg procesu jajeczkowania. Na czym wiec polega ,antykoncepcyjnos¢” dziatania

wspotczesnych pigutek? Nalezy rzecz nazwa¢ po imieniu: ich dziatanie to dziatanie



wczesnoporonne (czyli aborcyjne). Dzieje sie tak, gdyz progestagen zawarty w pigutce wywotuje
zjawisko tak zwanego ,chudego endometrium” w macicy, ktére nie pozwala na zagniezdzenie sie

zarodka. Dochodzi do aborcji.

W tym miejscu mozna i nalezy przywota¢ stowa Ojca Swietego Jana Pawta Il: ,Aby utatwié
rozpowszechnianie stosowania aborcji, zainwestowano i nadal inwestuje sie ogromne fundusze w
produkcje srodkow farmaceutycznych, pozwalajgcych na zabicie ptodu w tonie matki w taki
sposob, ze nie jest konieczna pomoc lekarza. Wydaje sie, ze prawie wytgcznym celem badan
naukowych w tej dziedzinie jest uzyskiwanie produktow coraz prostszych w uzyciu i coraz
skuteczniej niszczacych zycie, a zarazem pozwalajgcych na wykonywanie przerywania cigzy bez
zadnej spotecznej kontroli i odpowiedzialnosci”. Dziatanie pigutek ,antykoncepcyjnych” najnowszej

generacji potwierdza te stowa.
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